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Setzen Sie Buchstaben so in die leeren Felder ein, dass sich – kreisförmig – jeweils ein sommerlicher  Begriff ergibt. Dieser kann entweder im oder gegen den 
Uhrzeigersinn verlaufen.

1
D

H S

E

A

2E

E E

I

S

3
D A

NE
A 4 E

T

O
O

T
5 K

IP

C
N

Kreisverkehr

Mal- und Mal- und 
Keramik-AtelierKeramik-Atelier

Antje HeidermannAntje Heidermann

Staasstr. 45 | 42369 Wuppertal

0151/14 99 29 89
info@antjeheidermann.de
www.antjeheidermann.dewww.antjeheidermann.de

Holen Sie sich Ihr 

individuelles Keramik-to go-Paket!Jetzt ist FFEERRIIEENNZZEEIITT!!

info@antjeheidermann.de
01

info@antjeheidermann.de

Endlich ist es so weit: das Mal- und 
Keramik Atelier in der Staasstraße 45 
hat seine Türen wieder für große und 
kleine Maler geöff net. Techniken, 
Farben und die Malerei können nach 
Lust und Laune ausprobiert werden. 
Und für die bevorstehenden Sommer-
ferien plant Antje Heidermann ein 
besonderes Programm für Kinder.

Zwei Stunden Malspaß
Jeden Donnerstag in den Ferien kön-
nen Kinder ab sechs Jahren ihrer 
Phantasie freien Lauf 
lassen und nach Her-
zenslust Keramiken 
bemalen. Gemalt 
wird in zwei Alters-
gruppen: Kinder von 
sechs bis neun Jahren 
treff en sich von 13 bis 
15 Uhr, die älteren 
von 16 bis 18 Uhr. 
Für 15 Euro inklusive 
Farben und Brand im Keramikofen 
können sie Becher, Tassen, Teller oder 
ein Müslischälchen nach eigenen Vor-
stellungen bemalen. Für erfrischende 
Getränke ist ebenfalls gesorgt.

Doch nicht nur für Kinder bietet 
Antje Heidermann Abwechslung in 

den Sommerferien. Auch Gruppen wie
Familien und Freundeskreise können 
im Atelier gemeinsam Keramik bema-
len. Und wenn Oma und Opa mit den 
Enkeln etwas Besonderes planen, sind 
sie hier genau richtig. Beliebt sind auch 
Geburtstagsfeiern der etwas anderen 
Art: Warum nicht einmal mit der 
ganzen Geburtstagsgesellschaft Ke-
ramik bemalen? Das bringt viel Spaß 
und wird zu einem unvergesslichen 
Erlebnis – und jeder hat eine bleiben-
de Erinnerung in Form von Tassen 

oder Bechern.
Wer Gestaltungsan-

regungen sucht, für 
den stehen im Atelier 
viele gemalte Kerami-
ken als Anschauungs-
objekte zur Verfügung 
und bei Fragen steht 
Antje Heidermann ger-
ne mit Rat und Tat zur 
Seite. „Malen ist kein 

Hexenwerk, jeder kann mit einigen 
technischen Hilfsmitteln wunder-
schöne Eff ekte auf die Keramik zau-
bern“, lädt sie ein.

Weiterhin im Angebot ist auch 
„Keramik to go“: Rohkeramiken 
können zusammen mit den ge-

wünschten Farben abgeholt und zu-
hause gestaltet werden. Sie werden 
dann zum Brennen wieder ins Ate-
lier gebracht.

Geöff net ist das Mal- und Keramik-
atelier Dienstag, Donnerstag und 
Samstag von 12 bis 18 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 10 bis 13 Uhr, Mon-
tag ist geschlossen. Weitere Maltermi-
ne können nach Absprache vereinbart 

werden. Antje Heidermann bittet um 
Terminvereinbarungen, weil die Platz-
zahl begrenzt ist. Das Tragen einer 
Maske ist für den Besuch erforderlich.

Kontakt: 
Staasstraße 45

Tel. 01 51 / 14 99 29 89
info@antjeheidermann.de 
www.antjeheidermann.de

Sommerferienangebote 
für Kinder ab sechs Jahren

Keramik bemalen nach Lust und Laune mitten in Ronsdorf

So oder so ähnlich kann eine be-
malte Keramik-Müslischale aus-
sehen. Foto: Pixabay

Tipp Auberginen richtig zubereiten

Wenn Sie Auberginen zubereiten, sollten Sie einige Dinge be-
achten: Frisch schmeckt das Gemüse am besten – deshalb 
sollten Sie es spätestens drei bis vier Tage nach dem Kauf 

verarbeiten. Waschen Sie die Auberginen gründlich und ent-
fernen Sie den Strunk – die Schale und kleine Kerne kön-
nen Sie bedenkenlos mitessen. Entwässern Sie zunächst 
das Fruchtfl eisch, indem Sie die in Stücke oder Scheiben 
geschnittenen Auberginen mit Salz bestreuen. Dieses kön-

nen Sie nach etwa 15 Minuten unter fl ießendem Wasser 
abspülen. Das so entwässerte Gemüse schmeckt weniger 

bitter und nimmt dann beim Braten kaum Fett auf.  amc/DEIKE

Lagern 
Sie Auberginen 

auf keinen Fall im 
Kühlschrank – dort ist es 

dem empfi ndlichen Nacht-
schattengewächs zu 
kalt. Optimal ist ein 

kühler Ort in der 
Küche.

Rebus
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Finden Sie die zehn Fehler im unteren Foto – Das Bilderrätsel wird präsentiert von Elektro Halbach

Die beiden Bilder unterscheiden sich durch zehn Veränderungen.

ELEKTROINSTALLATIONEN  

HAUSHALTSGERÄTE • LADENGESCHÄFT

Friedenshort 4
42369 Wuppertal (Ronsdorf)

Fon 02 02 - 46 40 41 • Fax 02 02 - 46 40 43
www.elektrohalbach.de
info@elektrohalbach.de

WERKSKUNDENDIENST

AUTORISIERTER KUNDENDIENST  

Verhält sich zu
Erkennen Sie die Logik? Welche der Figuren von B 
bis E bildet mit A ein Paar, das sich analog zu 1 und 
2 verhält?

wie zu ?
A

B C

D E

verhält 
sich zu 21

Mittelwörter
Es werden Wörter gesucht, die Sie den lin-
ken anfügen sowie den rechten voranstellen 
können. Richtig gelöst ergibt sich aus den 
Anfangsbuchstaben der eingesetzten Brü-
ckenwörter das Lösungswort.

PREIS………AUTOMAT

ZUCKER………SPATZ

KORALLEN………GRUPPE

ABEND………RATTE

ALPEN………BILD

LAND………DRUCK

FLUCHT………KINO

DAUER………BAHN

WAREN………TENNIS

BROT………ANSAGE

In Rekordsommern mit langen Hitzeperioden können 
Ackerböden dauerhaft geschädigt werden. Wissen-
schaftler untersuchten, wie schnell die Böden Pesti-

zide abbauen. Dabei stellten sie 
fest, dass die Fähigkeit dazu 

während einer Hitzeperio-
de stark sinkt. Das liegt 
vor allem daran, dass 
die Anzahl der abbau-
enden Mikroorganis-
men im Boden ab-
nimmt. Vor allem die 

obere Bodenschicht ist 
betroffen. Ein einfaches 

Wässern der Böden hilft dann 
nicht mehr. Es müssen zusätzlich 

Mikroorganismen eingebracht werden. Für uns Men-
schen bedeutet ein geringer Abbau der Pestizide, dass 
diese ins Grundwasser gelangen können.  Brückner/DEIKE

zide abbauen. Dabei stellten sie 
fest, dass die Fähigkeit dazu 

während einer Hitzeperio-
de stark sinkt. Das liegt 
vor allem daran, dass 
die Anzahl der abbau-
enden Mikroorganis-
men im Boden ab-
nimmt. Vor allem die 

obere Bodenschicht ist 
betroffen. Ein einfaches 

Wässern der Böden hilft dann 

Warum leidet Ackerboden 
bei Hitze?
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Wochenende, die Sonne scheint – ein idea-
ler Tag für ein Picknick. Man nehme eine 
Decke, einen mit Speisen und Getränken 
gefüllten Korb sowie Besteck und Geschirr 
und schon ist man bestens ausgerüstet für 
die Mahlzeit im Grünen. Genüsslich speisen in 
der freien Natur – das gab es bereits bei den alten 
Römern. Der Begriff Picknick entstand allerdings erst 
im 17. Jahrhundert. Er geht auf das französische „pique-nique“ zurück, das 
sich zusammensetzt aus „piquer“ für „aufpicken“ und „nique“ für „Kleinigkeit“. 
Damals war das Picknick besonders in den aristokratischen Kreisen beliebt 
– heute ist es ein Spaß für jedermann.  Schorten/DEIKE

und schon ist man bestens ausgerüstet für 
die Mahlzeit im Grünen. Genüsslich speisen in 
der freien Natur – das gab es bereits bei den alten 
Römern. Der Begriff Picknick entstand allerdings erst 

Wörter unter der Lupe
Picknick

Ausschnitträtsel 
Welcher Bildausschnitt von A bis F ersetzt das Feld mit dem Fragezeichen?

Fotorätsel
Was ist auf dem Foto dargestellt?

Schlangenwort 
Die Buchstaben dieses Rätselgitters 
ergeben ein tägliches Naturschau-
spiel. Sie sind schlangenförmig zu 
lesen, das heißt, der nächste Buch-
stabe kann waagrecht, aber auch 
senkrecht folgen. Den Anfang müs-
sen Sie selbst fi nden.

N N A G R

O E N G E

S N U N T

Die beiden Fotos unterscheiden sich durch sieben 
Veränderungen. Welche sind es?

Original & Fälschung
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Urlaubs-
insel in
Griechen-
land

stach-
liges
Meeres-
tier

eng-
lischer
Gasthof

ugs.:
Gefäng-
nis

erfri-
schende
Kürbis-
frucht

Tatsache
(engl.)

Sonnen-
segel

iranische
Währung

Weiß-
hand-
gibbon

frz.
Stadt
an der
Loire

Schwer-
metall

Strand-
bauwerk

schlank,
ge-
schmei-
dig
Nacht-
lager
im
Freien

Saug-
strö-
mung

unbe-
stimmter
Artikel

himm-
lischer
Bote

Sand-
wehen
am
Meer
Nutztier
der
Samen

Klavier

große
europ.
Wasser-
straße

alt-
indische
Dich-
tung

Kranz-
gesimse
antiker
Tempel

Faust-
kampf

Zahl-
wort

Infantin
von
Spanien

franz.
Back-
spezia-
lität

Kfz-K.
Kanton
Genf

fein-
körnig
(Strand)

blumen-
artige
Meeres-
tiere

Europ.
Fußball-
verband
(Abk.)

langer
Haus-
flur

grobe
Belei-
digung

ägypti-
scher
Sonnen-
gott

Schar-
nier

Auto der
ehem.
DDR
(Kw.)

mas-
sieren

Schnitt-
blume m.
Trichter-
blüten

Energie-
träger
beim
Camping

italie-
nischer
Name
der Etsch

Marotte

chem.
Zeichen
für
Neodym

trop.
Aron-
stab-
gewächs

pani-
scher
Ansturm

Monitor-
bild-
punkt

altjapa-
nisches
Brett-
spiel

band-
förmiges
Blumen-
gebinde
Schlaf-
unter-
lage für
Camper

Natur-
schutz-
gebiet

nicht
ausge-
schaltet

großes
Segel-
schiff

Geliebte
des
Zeus

Druck-
schrift-
grad

Haar-
styling-
Produkt

prickeln

Land
im
Wasser

Zwergen-
könig
(Sage)

Wortteil:
Land-
wirt-
schaft

eh. dt.
National-
kicker
(Dariusz)

ugs.:
sehr
viele

Gebirgs-
zug in
Nord-
afrika

flüssige
Speise

Vulkan
am Golf
von
Neapel

Ab-
schieds-
gruß

Berlins
Groß-
biblio-
thek

An-
denken,
Mit-
bringsel

altrömi-
scher
Dichter
(‚Äneis‘)

Jahres-
sieger
beim
Sport

indi-
scher
Gott des
Feuers
Studen-
ten-
blume

Fecht-
waffe

Vermitt-
lungs-
büro

schlimm

Wappen-
blume

Heilkraut
der Weg-
ränder u.
Wiesen

portug.
Name
des Tajo

Vorname
d. Schau-
spielers
Becker

gego-
renes
Milch-
produkt

eh. US-
Internet
Provider
(Abk.)

still-
stehend,
unbe-
weglich

mittel-
deutsch:
Bier-
gefäß

chem.
Zeichen
für Alu-
minium

tropi-
sches
Rinden-
gewürz

asiat.
Kampf-
sportart
(... Fu)

läng-
liche
Ver-
tiefung

Urlaub

dt.
Tennis-
spieler

Präfix für
Produkte
aus biol.
Landwirt.

stern-
förmiges
Meeres-
tier

Koch-
gerät
im
Garten

Abk.:
Hessen

Blume
mit
Trichter-
blüten

latei-
nisch:
Mühe,
Last

Honig-
wein

warme
Jahres-
zeit

Vorname
der
Lollo-
brigida

chem.
Element,
Nicht-
metall

Frisier-
mittel

san-
diges
Meeres-
ufer

Saug-
röhre

hetzen

hinter-
bliebene
Ehefrau

Holz-
struktur

Fluss
durch
Grenoble

US-
Bundes-
staat

in der
Psycho-
logie:
das Selbst

Berg-
dorf
auf
Mallorca
ältere
physikal.
Energie-
einheit
luxu-
riöses
Schiff

franzö-
sisches
Depar-
tement

chem.
Zeichen
für Neon

frech,
flott

Abk.:
Stück

kurz für:
an das

Wald-
antilope

Dom-
stadt
am
Rhein

tausend
Millio-
nen

griech.
Schick-
sals-
göttin

Gattin
des
Ägir

billiger
Arbeiter
in Asien

Abk.:
Trans-
Europa-
Express

Teil der
Bibel
(Abk.)

Einheit
der Stoff-
menge

japani-
sches
Theater-
spiel

Ritter
der
Artus-
runde

Segel-
kom-
mando:
Wendet!

größte
Stadt
von
Myanmar

Kfz-K.
Erlangen

chem.
Zeichen
für
Selen

Insel
vor
Mallorca

diesig

kaputt
(ugs.)

Schweiz.
Ort in
Unter-
walden

Drama
von
Haupt-
mann

US-
Filmstar
(Bar-
bra)

brei-
förmige
Speise

Kfz-K.
Rathe-
now

DP-SB21-2130a-1

Wir suchen

Einfamilienhäuser
Mehrfamilienhäuser

für vorgemerkte Kunden

www.immobilien-wuppertal.de

Tel: 0202-  60 00 55    info@immobilien-wuppertal.de
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Waagrecht: 1 Taxis in England • 4 Schutzgläser für die Augen • 14 abgegren-
ztes Stück Land • 17 Oper von Verdi • 19 „Bett“ in der Kindersprache •  
20 Inselstaat in Nordeuropa • 22 Himmelsbrot im A. T. • 24 Konkurs (ugs.) • 
25 schlecht • 26 US-Bundesstaat • 27 Vorname Chagalls • 29 schroff anstei-
gend • 32 Bedenken, Zweifel • 33 kurze, sportliche Hose • 34 indischer Poli-
tiker und Literat • 35 Abk.: Girokonto • 37 aktueller Anschaffungspreis •  
38 weggebrochen (ugs.) • 40 Inselstaat in der Südsee (engl.) • 41 Abk.: ex 
officio • 42 mittelgroßer Greifvogel • 45 Soße zum Eintunken • 46 gleichmäßiger 
Grundrhythmus • 48 Pferdegangart • 49 veni, ..., vici • 51 griech. Vorsilbe: 
Erd... • 52 leichter, sportlicher Schuh • 55 Ablagehefter • 56 Geschäft der 
ehemaligen DDR (Abk.) • 60 österreichischer Entertainer, † 2015 • 61 fast 
knielange Hose • 63 Deckname • 65 kleine Insel im Wattenmeer • 67 Diebstahl 
mit Gewalt • 69 großer kasachischer See • 70 ein Getränk (Kw.) • 71 Richtung 
und Ort bestimmen • 73 populär • 74 lockere Langbluse • 75 kurzes, offenes 
Jäckchen • 76 Schwimmkleidung

Senkrecht: 1 Zeltlager (Mz.) • 2 trägerloses Oberteil • 3 engl.: Sünde • 4 franz. 
Aktiengesellschaft (Abk.) • 5 Initialen von Sängerin Hagen • 6 altröm. His-
toriker • 7 dt. Vorsilbe: schnell • 8 kurze Entfernung • 9 religiöser Brauch •  
10 japan. Heiligtum • 11 Abk.: Landesliste • 12 höckerloses Kamel • 13 franz.: 
in • 15 eine Gemüsepflanze • 16 sportliches Kurzarmhemd • 18 Parlament von 
Irland • 21 Bootsquerversteifung • 23 ärmelloses Oberteil • 27 Abk.: Motorschiff 
• 28 Kfz-K. Remscheid • 30 loyal, ergeben • 31 US-Bundesstaat • 35 Teil des 
Baggers • 36 Hirschart • 39 zweiteilige Badebekleidung • 40 Frauenname • 
43 Kopfbedeckung im Sommer • 44 sommerliche Fußbekleidung • 47 helles 
englisches Bier • 49 Cognac-Güte (Abk.) • 50 ein Ackermaß (10 Ar) •  
51 Nacken • 53 Spaltwerkzeug • 54 getrocknete Traube • 56 abwärts •  
57 Südwind am Gardasee • 58 süddeutsch: Junge • 59 Wickeltuch • 62 dun-
kle Humuserde • 64 Schiffstransportverfahren • 66 Tibetgazelle • 68 Höhen-
zug in Schwaben • 69 englisch: und • 71 Medienarbeit (engl. Abk.) •  
72 babylonische Gottheit • 73 englisch: ist

Die zu suchenden Wörter sind waagrecht bzw. senkrecht in die Rätselgrafik einzutragen. Kennen Sie sich mit Sommerbekleidung aus? Dann fällt es Ihnen 
sicher leicht, die fehlenden Begriffe zu finden und das Rätsel zu lösen.

Rätselhafte Sommerbekleidung

Gleiche Symbole bedeuten gleiche Zahlen. Durch Rechnen und Tüfteln sind die 
Symbole durch Zahlen zu ersetzen, sodass die Rechnung schlüssig wird.

++ ++++

++ ==

++ ==

++ ==

Symbolrechnen
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Alloheim Senioren-Residenz
in Remscheid

Wir dienen Ihrer Lebensqualität
Die Alloheim Senioren-Residenz ist die richtige Wahl für hervorra-
gende Pflege und komfortables, sicheres Betreutes Wohnen im Alter. 
Seit mehr als 47 Jahren hat Alloheim Erfahrungen im Pflege- und 
Betreuungsbereich – von der stationären Pflege über die Kurzzeit-, 
Verhinderungs- und Tagespflege bis zur Spezial-Pflege. Die Alloheim 
Pflege-Residenz „Pflegeeinrichtung am Klinikum“, finden Sie in der 
Burger Straße 193, 42859 Remscheid. 

Sie bietet einen geschützten Demenzbereich an: Hier fühlen sich die Be-
wohner mit Demenz geborgen und wertgeschätzt. Auch der Bereich „Junge 
Pflege“ ist ein besonderes Angebot der Remscheider Alloheim Residenz: 
Menschen zwischen 18 und 65 Jahren, die zum Beispiel durch einen Unfall 
oder eine Erkrankung dauerhaft Pflege benötigen, werden hier fürsorglich 
betreut, um ihnen ein hohes Maß an Lebensqualität zu ermöglichen.

Das Alloheim-Motto „Wir dienen Ihrer Lebensqualität“ wird in 
der Senioren-Residenz gelebt, nicht nur in Bezug auf die Bewohner 
und deren Angehörige, sondern auch auf Mitarbeiter, Lieferan-
ten, Kooperationspartner und das direkte Umfeld. Die Bewohner 
genießen das ansprechende Ambiente, die Geborgenheit und die 
hohe Lebensqualität. Das Ziel der Alloheim Senioren-Residenz ist 
es, den Bewohnern ihr Leben so angenehm wie möglich zu machen, 
auch wenn sie körperlich oder psychisch eingeschränkt sind. Dazu 
gehören ein Service, der das Leben leichter macht, und vielfältige 
Aktivitäten.

Das Wohlbefinden der Senioren wiederum sorgt dafür, dass die Le-
bensqualität der Angehörigen steigt, weil sie ihre Lieben gut versorgt 
wissen und sie sich keine Sorgen machen müssen.

 

 

  Tel.: 0 21 91 / 692 12-0
remscheid@alloheim.de | www.alloheim.de

Alloheim Pflegeeinrichtung „Am Klinikum“ 
Burger Str. 193 | 42859 Remscheid

Hunde gelten als wahre Jungbrunnen 
für Senioren. Durch Hunde fühlen sie 
sich geliebt und gebraucht, denn die 
Fellnasen bringen wieder Schwung 
in den Alltag. Durch Zuwendung und 
tägliche Versorgung bekommen die 
Senioren eine zusätzliche Struktur im 
Leben. 

Hunde motivieren ihr Herrchen und 
Frauchen dazu, aktiv und fit zu blei-
ben, helfen beim Kontakteknüpfen,

geben mehr Lebenskraft und vertrei-
ben die Einsamkeit.

Hunde sind nicht nur tolle Auf-
passer, sondern auch sehr soziale 
Wesen. Vor allem Senioren, deren 
Partner verstorben sind, fühlen sich 
oft einsam und finden mit einem Tier 
im Haushalt wieder neuen Lebensmut. 
Die spielbegeisterten Vierbeiner ver-
mitteln gute Laune und zaubern auch 
älteren Menschen wieder ein Lächeln 
ins Gesicht.

Alexandra Bläsing (links im Bild) 
leitet die Alloheim Senioren-Pflege- 
Residenz „Am Klinikum“ Remscheid 
und bringt Bruno täglich mit – zur 
Freude der Bewohner.

Von links: Alexandra Bläsing (Einrichtungsleitung) mit Hund Bruno, Jan 
Haussels (Qualitätsmanagement), Margarethe Gronek und Cathleen Mysch 
(Pflegedienstleitung) sowie Frank Loseries (Leitung Sozialer Dienst).
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Der Klettersteig auf Deutschlands 
höchster Eisenbahnbrücke macht In-
dustriekultur hautnah erlebbar. 

In 107 Metern Höhe überspannt der 
gigantische Stahlbogen das Tal der 
Wupper: Die Müngstener Brücke ist 
das Wahrzeichen des Bergischen Lan-
des, sie gilt als Meilenstein deutscher 
Industriekultur und setzt seit dem aus-
gehenden 19. Jahrhundert europaweit 
Maßstäbe der Ingenieurskunst. Der-
zeit befindet sich die höchste Eisen-
bahnbrücke Deutschlands, die noch 
heute Teil der Bahnstrecke Solingen-
Remscheid-Wuppertal ist, auf dem 
Weg zum UNESCO-Welterbestatus. 

War das imposante Bauwerk bisher 
dem Bahnverkehr vorbehalten, ist es ab 
dem 1. August 2021 auch für den Pu-
blikumsverkehr erschlossen. Über den 
„Brückensteig“geht es zu Fuß über 777 
Stufen in einem spektakulären geführ-
ten Aufstieg über die Bogenkonstruk-
tion bis zu einer Plattform in 100 Me-
tern Höhe.

Stufe für Stufe in schwindelerregende 
Höhe bis zur Vogelperspektive
Ausgangspunkt der Tour ist am Haus 
Müngsten, direkt unter der Brücke. 
Geeignet ist sie für Jung und Alt, Groß 
und Klein. Alle Abenteuerlustigen, 
auch Kinder und ältere Menschen, sind 
willkommen. Die Besucher werden in 
kleinen Gruppen gut gesichert von aus-
gebildeten Trainern geführt. 

Im durchlaufenden Sicherungssys-
tem erklimmen die Kletterteams die 
Stufen der Bogentreppe. Dabei entfal-

tet sich mit jedem weiteren Meter das 
atemberaubende Ausmaß des Bau-
werks. Von ganz oben, in 100 Metern 
Höhe, eröffnet sich eine großartige 
Aussicht ins Tal, zur Wupper und über 
die Höhen. Während der Tour gibt es 
Hintergrundinfos zum Bauwerk und 
bei kurzen Pausen können die Klette-
rer fantastische Fotos machen.

„Das ist ein unglaubliches Gefühl, 
nach einer zehnjährigen Vorbereitung 
die Vision nun Wirklichkeit werden zu 
lassen“, erzählen Geschäftsführer 
Søren Walla sowie Projektleiter Gott-

fried Engendahl von der Deepwood 
GmbH. Das Wuppertaler Unterneh-
men hat in enger Kooperation mit der 
Deutschen Bahn und dem Bergischen 
Städtedreieck den Brückensteig initi-
iert und zeichnet für den Betrieb der 
neuen Attraktion verantwortlich.

Vorher war ein umfassender Abstim-
mungsprozess erforderlich. Verträgt sich 
das Projekt mit dem Naturschutz im 
sensiblen Gebiet der Wupper und der 
umgebenden Wälder der Wupperberge? 
Gibt es aus Gründen des Denkmal-
schutzes Einwände? Passt ein Brücken-

steig zum möglichen Welterbe? Wie ist 
er technisch umsetzbar? Nach ausführ-
licher Prüfung war klar, dass das Projekt 
starten kann. Genutzt wird ein vorhan-
dener Wartungsweg, der ohnehin durch 
eine Führungsschiene gesichert wird. Es 
ist deshalb nicht notwendig, baulich in 
das Brücken-Denkmal einzugreifen. 
Nachdem die Deutsche Bahn die auf-
wendige Sanierung der Müngstener 
Brücke abgeschlossen hat, ist der Weg 
nun im wahrsten Sinne des Wortes frei.

Die Deepwood GmbH setzt zahl-
reiche Events für Unternehmen im Be-
reich der Team- und Organisations-
entwicklung um. „Im Grunde ist es 
genau das, was auch den Brückensteig 
ausmacht: Wir schaffen mit unserem 
Team den Raum und die Atmosphäre, 
damit Menschen gemeinsam etwas 
Außergewöhnliches erleben können.“

Nähere Informationen und Tickets 
unter www.brueckensteig.de. Einzel- 
und Gruppentickets sind ab 12. Juli 
buchbar, Gutscheine ab sofort verfüg-
bar. Ein Einzelticket kostet 79 Euro, 
ermäßigt 69 Euro. Tickets müssen vor-
her online gebucht werden, am besten 
zwei Werktage im Voraus. 

Brückensteig: Spektakuläre Aussichten von der Müngstener Brücke

Neues touristisches Highlight macht Industriekultur hautnah erlebbar

Mit 107 Metern ist die Müngstener Brücke die höchste Eisenbahnbrücke Deutschlands – ab 1. August kann man über den alten In-
spektionsgang im Bogen hoch hinaus.� Fotos: Elias El Ghorchi

Höhenangst sollten die Besucher nicht haben.

Auch junge Kletterer können mitmachen.
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Lohsiepenstraße 6 | 42369 Wuppertal | Tel. 02 02 / 466 09 64 | www-kuechen-sabel.de

Wir planen Ihre Traumküche
• individuelle 
  Küchenplanung mit 
  hochwertigen Marken

• Hausgeräte 
  rund um die Küche

• exklusive 
  Garant Collection, 
  nur für ausgewählte 
  Fachhandelspartner

• Aufmaß und 
  Lieferung

• exakte 
  Maßanfertigungen

Fotodrudel
Was ist auf den Fotos dargestellt? G HF

A B C

ED

J K

Paare fi nden
Welche Figuren sind identisch und bilden ein Paar? 

technikum
(ehem. Tengelmann-Areal)

koerperwelten.de

Mülheim
an der Ruhr

Jetzt in
technikum
(ehem. Tengelmann-Areal)

Mülheim
an der Ruhr

Jetzt in terrakotta-armee.com
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backstube-fischer.de/broetchentaxi

Filiale Am Loh Farbmühle 2
Mo-Fr: 6.30-12.00 Uhr
Samstag: 7.00-11.00 Uhr
Sonntag: 8.30-10.30 Uhr

Hauptg. Nibelungenstr. 14
Mo-Fr: 6.00-17.00 Uhr
Samstag: 6.00-12.00 Uhr
Sonntag: geschlossen

nutzen sie Unser 
Brötchentaxi
Lieferung
Dienstag + Donnerstag  zwischen 7 und 11 Uhr
Samstag + Sonntag bis 9 Uhr

Liefergebiet

PLZ  42369  ·  42287  ·  42899  ·  42289

Bestellung
Bestellung bis zum vorherigen Werktag 15 Uhr. 
Nur für die Sonntags-Lieferung Vorbestellung 
bis Freitag 15 Uhr unter:

Mindest-
bestellwert

Für Abenteurer ist der Waldklet-
terpark in Velbert-Langenberg ge-
nau die richtige Adresse. Im 
schönsten Waldambiente bietet 
der Kletterpark mehr als 100 Klet-
terelemente, Seilrutsche, Tarzan-
sprünge, Todesschleuder, Banana-
Jump, ein Kletterlabyrinth und 
Xtreme-Parcours. 

Kinder ab 105 cm Körpergröße 
können sich auf dem Kinder-Par-
cours austoben. Hier sind sie perma-
nent gesichert und können unbe-
kümmert klettern. Einzigartig in 
Deutschland ist ein Netz-Labyrinth 

in 12 Metern Höhe. Der Adventure-
Parcours bietet Kindern ab 140 cm 
Körpergröße zahlreiche Herausfor-

derungen, u.a. Seilbahnen mit bis zu 
150 Metern Länge.

www.wald-abenteuer.de

Waldkletterpark in Velbert-Langenberg
Mehr als 100 Kletterelemente für große und kleine Abenteurer

WALD ABENTEUER
Ab nach oben!

Waldkletterpark 
Velbert-Langenberg
www.wald-abenteuer.de
Tel : 0221 98256000

Mit Kletterbistro, 
Biergarten und 
Minigolf

Anzeige_92 x 50 mm.qxp_Layout 1  29.06.18  10:25  Seite 1

 Anzeige

Sudoku  mittel

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

2 3 8 5 9

4 6 1 9

1 3 7 5

7 2 4

6 7 8

9 7 8

3 7 8 6

8 2 4 7

7 4 9 2

Würfelrätsel 
Zu den drei sichtbaren Buchstaben eines jeden Wür-
fels müssen Sie noch drei weitere erraten, sodass Sie 
sechsbuchstabige Wörter von nachstehender Bedeu-
tung erhalten. Die unsichtbaren Buchstaben ergeben 
dann, richtig geordnet, in der Reihenfolge der Würfel 
gelesen, ein russisches Sprichwort.

1 kostbarer Kopfschmuck, 2 Ackergerät, 3 Kauwerk-
zeuge, 4 Umkleideraum, 5 ruhelos, 6 enger Vertrauter 
7 blass, fahl, 8 Beerenfrucht, 9 Insektenart (Mz.), 
10 Vater und Mutter

1 2 3

4 5 6 7

108 9

Drehwurm
Alle Bilder einer Spalte sind identisch, aber ge-
dreht. Zwei sind zusätzlich noch gespiegelt. 
Welche?

1 32 4

A

B

C

D

E

F

In einem Heißluftballon 
über die Landschaft zu 
schweben, muss wirklich 
ein tolles Gefühl sein. 
Doch wie können sich die 
bunten Flugobjekte eigent-
lich am Himmel halten? Am 
Korb sind Gasbrenner befestigt, 
die die Luft in der Ballonhülle erhitzen. 
Die Luft besteht aus Gasmolekülen. Werden sie 
warm, bewegen sie sich schneller, was dazu 
führt, dass sich die Luft ausdehnt und leichter 
wird. Sie besitzt eine geringere Dichte, heißt es 
in der Fachsprache. Daraufhin füllt sich der 
Ballon und steigt nach oben. Um an Höhe zu 
gewinnen, muss der Pilot die Gasbrenner regel-
mäßig betätigen. Hört er damit auf, kühlt die 
Luft ab und der Ballon beginnt zu sinken.  

Glawion/DEIKE

In einem Heißluftballon 

bunten Flugobjekte eigent-
lich am Himmel halten? Am 
Korb sind Gasbrenner befestigt, 

Wie schwebt ein Heißluftballon?

Wortsalat
Das gesuchte Wort bezeichnet ein natürliches 
Schutzgebiet.
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Sudoku  schwer

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

2 3 8 7

5 9

4 1 6

7 3 5

8 7

2 4 8 3

1 9 3

5 6 9

4 8

Frischer Sommersalat

Zubereitung
Das Melonenfl eisch, die geschälte Mango und die Avocados in mundgerechte Stücke schnei-
den. Den Rucola waschen, trocknen und grob zerteilen. Den Käse zerbröseln. Die Chilischote 
entkernen und in feine Würfel schneiden. Alles miteinander vermischen. Für das Dressing alle 
Zutaten, bis auf die Zesten, gut vermengen. Kurz vor dem Servieren das Dressing unter den 
Salat mischen. Zum Schluss nochmals Pfeffer aus der Mühle nach Geschmack darübergeben 
und mit den Zesten und Basilikumblättern dekorieren. Schmeckt herrlich frisch und fruchtig an 
heißen Sommertagen.  Schorten/DEIKE

Zubereitungszeit: ca. 20 Minuten

Zutaten für 4 Personen

Salat: 1 kleine Wassermelone, 1 Cantaloupe-Melone

1 Honigmelone, 1 Mango, 2 Avocados, 120 g Rucola

200 g Fetakäse, 1 kleine Chilischote, einige Basilikumblätter

Dressing: Saft und Zesten von 2 Bio-Zitronen, 2 EL Olivenöl

Pfeffer, Salz, Pfeffer frisch aus der Mühle

Tel. 02 02 / 46 00 784 
Ascheweg 18 | 42369 Wuppertal

• Lotto • Zeitungen 
• Zeitschriften • Tabakwaren • Zeitschriften • Tabakwaren 

• Fahrkarten • Grußkarten • Fahrkarten • Grußkarten 
• Gutscheinkarten • Süßes

Schöne Schöne 
Ferien!

• Lotto • Zeitungen • Lotto • Zeitungen 

• Gutscheinkarten • Süßes

Anna‘s Lottoladen 
und mehr

wünscht

Rebus
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Sudoku  leicht

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

4 8 3 2 9

2 5 9 7 8

1 8 4 6 3

9 5 3 1 8 6

8 1 9 6 2

6 5 9 2 4

2 4 3 8 6

5 8 7 4 3

3 7 8 2 9

Heckinghauser Str. 103 -105
42289 Wuppertal

Telefon: 02 02 - 44 20 10  
(Service - Ersatzteile) oder 
02 02 - 45 00 00 (Verkauf) 

www.mototrend.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 - 17.30 Uhr 
und Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Zwei 
Praxen

eine 
Leitung

www.physiotherapie-keller.de

Die Physiotherapie Keller 
Bandwirkerstraße 29 / Tel. 02 02 / 46 40 67

Die Kinder-Physiotherapie Keller
Lüttringhauser Str. 16 / Tel. 02 02 / 70 53 89 07

Seit Januar leiten 
Doris Keller (links) und 

Ricarda Uhlemeyer 
die Physiotherapie 

Keller und Uhlemeyer 
gemeinsam. Doris 

Keller freut sich, dass 
der Standort Ronsdorf 

damit auch für die 
Zukunft gesichert ist.

Es gilt, die richtige Position der vorgegebenen Wörter zu ermitteln. Die markierten Felder er-
geben – zeilenweise von oben nach unten gelesen – das Lösungswort.

Füllkreuzworträtsel

AKTEI

EISSTADION

ELKOS 

ETHNOLOGIE 

FAEHE 

FARBE

FUNKGERAET

GAENSEFUSS

GETTO

GRASFROSCH

GRATULATION

HEROS

HERRSCHER

HOEHNISCH

LAESSIG

LAGERSTATT

MINARETT

ORDNEN

PEER

PIKE

QUEUE

REIHER

RHUS

ROSEL

ROSIG

SAHNEQUARK

STEGLITZ

STEUER

TEILBETRAG

TRENNEN

TRIP

UFER

ZITTERGRAS

F
A
R
B
E

DP-SB21-1028fuell-1



13

4 Buchstaben

AFFE, EDAM, ETUI, FUSS, SAAT, SHOP

5 Buchstaben

ASPIK, BRAUN, HITZE, ITALA, 

ODEUR, SPIEL, UNFUG

6 Buchstaben

DIREKT, FLOSSE, GITTER, LUECKE, 

SKETCH, SPECHT, ULTIMO

7 Buchstaben

ERASMUS, ESTLAND, FALKNER, 

FEMININ, FREIBAD, MARKISE, 

NIEDRIG, SOFTEIS

8 Buchstaben

DEKANTER, SEEADLER, TRETBOOT

9 Buchstaben

BAGGERSEE, EISENBAHN, EISKAFFEE, 

ERDBEEREN, FLIPFLOPS

Tragen Sie die Begriffe so in die Rätselgrafi k ein, dass alle Wörter ihren richtigen Platz erhalten. Das Hilfswort soll Ihnen den Einstieg erleichtern.

44 4

5 5

5

66 6 666

7 77

7

7 99

4

4

4

5

5 5

5

6

7

7

7

8

8

8 9

9

9

DP-SB21-1814gi-1

S
O
F
T
E
I
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Gitterrätsel

Die Nähe zur Natur, das gesellige Zusammensit-
zen, die große Flexibilität mit dem eigenen Fahrzeug 
und nicht zuletzt die günstigen Kosten: Camping-
urlaub hat viele Vorzüge und wird in Deutschland 
immer beliebter.

Damit es dabei nicht zu Platzproblemen kommt, 
oder teure Wohnwagen gemietet werden müssen, 
schaff t die Camperbox der ABC Messe Stauraum 
für die Reisenden. Das Team der Wuppertaler Firma 
hat eine preisgünstige Alternative zu herkömmlichen 

Modellen entwickelt: Die Box ist aus Birke Multi-
plex gefertigt, einem ökologischen, nachhaltigen und 
hochbelastbarem Material. 

Die Box passt in fast jeden VW-Bus, Transporter, 
Caddy, aber auch in viele andere Modelle. Individu-
elle Dekorations- und Verzierungsmöglichkeiten sind 
durch die unbehandelte Oberfl äche schnell umsetz-
bar. „Wenn ein Kunde mal keinen Motivwunsch hat, 
helfen wir gerne mit Vorlagen und Motiven“, erklärt 
das ABC-Messe-Team.

Ausreichend Staumöglich-
keiten für den Wochenend-
trip oder den Urlaub bieten 
die drei Fächer beispielsweise 
für Kühl-, Euroboxen und 
Wasserkanister oder andere 
Gegenstände. In dem inte-
grierten Schubfach können 
kleinere Utensilien wie Be-
steck oder ein Gaskocher ge-
lagert werden. 

Mit einer dekorativen Pla-
ne kann die Frontseite ver-
schlossen werden. Motive 
sind frei wählbar und lassen 
sich individuell gestalten. 

Ist die Reise vorüber lässt 
sich die Lösung schnell und 
unkompliziert auseinander 

bauen, so dass sie wenig Stauraum einnimmt und 
auch außerhalb der Camping-Saison platzsparend 
gelagert werden kann. 

Auf  www.camperliebe.eu oder telefonisch über die 
02 02 / 37 22 07-0 können die Boxen bestellt werden.

Die Camperbox passt in fast alle gängigen VW-Bus Modelle.  Fotos: ABC Messe

Urlaub mit Stauraum

CamperLiebe – ein echter Hingucker

ABC Messe
Deutscher Ring 101/105

42327 Wuppertal
Tel. 02 02 / 37 22 07 - 0
www.camperliebe.eu

infobox@camperliebe.eu
 ab 299,- € (zzgl. Versandkosten)

... mehr Infos

Mit den Abmessungen 1200 x 540 x 650mm (BxHxT) und 
einem Gewicht von 38 kg ist die Box leicht einzubauen.
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

A B C D E F G H J K

DP-SB21-1111frz-3

I N S E L

Waagrecht: 
1 witziger Einfall – 
 Meeressäugetier
2 ‚Italien‘ in der Landessprache
3 Schweiz. Wintersportort – 
 engl. Kurzform von Elizabeth
4 Badeanstalt – 
 Abk.: Kontrolldienst
5 spanischer Frauenname – 
 abgelaichter Hering
6 französisch: Jahr – Ältestenrat
7 Land im Wasser – bayrisch: nein
8 Trophäe des Deutschen 
 Filmpreises – nicht verheiratet
9 Initialen der Muti – 
 Abschiedsgruß
10 Milchprodukt

Senkrecht: 
A große Meeresbucht – 
 Gott im Islam
B Inseleuropäerin
C Gerät zur Kammherstellung – 
 ägyptische Millionenstadt
D Vorname der Moderatorin 
 Christen
E Zustimmung (engl. Abk.) – 
 medizinische Creme
F Vorname der Autorin Lagerlöf – 
 männlicher, spanischer Atikel
G Sommerlokal
H Schiffsanlegeplatz – sächlicher 
 Artikel – Abk.: nomen novum
J griechische Meernymphe
K Hitzeperiode im Sommer

Französisches Rätsel
Die gesuchten Begriffe sind waagrecht und senkrecht einzutragen. Die 
Defi nitionen stehen nicht in jeder Zeile in der richtigen Reihenfolge. Einzel-
buchstaben sind nicht defi niert!

Besonders in der heißen Jah-
reszeit leiden viele Men-
schen unter geschwollenen 
Füßen. Um diesen vorzu-
beugen, sollten Sie sich 
jeden Abend bewegen: Ge-
hen Sie beispielsweise spa-
zieren oder schwimmen Sie 
ein paar Bahnen. Sie sollten 
außerdem darauf achten, sich 
gesund zu ernähren. Trinken Sie 
ausreichend Wasser und steigen Sie 
auf leichte Kost mit viel Obst und Gemüse 
um – am besten verteilt auf kleine Mahlzeiten. 
Wenn möglich, sollten Sie Ihre Füße immer mal 
wieder hochlegen, das regt die Durchblutung an. 
Schnelle Abhilfe versprechen außerdem ein erfrischendes Fußbad mit kal-
tem Wasser oder kühlende Wadenwickel mit Pfefferminze.  amc/DEIKE

Besonders in der heißen Jah-

ein paar Bahnen. Sie sollten 
außerdem darauf achten, sich 
gesund zu ernähren. Trinken Sie 
ausreichend Wasser und steigen Sie 

Tipp Hilfe bei 
geschwollenen Füßen

Tragen 
Sie bei hohen 

Temperaturen besser 
keine zu engen und 

geschlossenen Schuhe. 
Ziehen Sie Sandalen 
an oder laufen Sie, 

wenn möglich, 
barfuß.

Alphametik
Ersetzen Sie die Buchstaben so durch Zahlen zwischen 0 und 9, dass die 
Rechnung aufgeht. Gleiche Buchstaben bedeuten gleiche Zahlen.

1   0   4   4   6   8

+ 9   8   7   3   4

5   7   3   4

R

M
M

E

U
U

M

A
A

M

B
R

O
T

S
+
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Sudoku schwer

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass 
sie in jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder 
Spalte genau ein Mal vorkommen.

8 5 3

1 8

7 3 5

6 1

4 5

9 6 7

9 8

1 2 6

4 3 7

Wir freuen uns, Sie in unserem 
frisch renovierten Sanitätshaus 

im Herzen von Elberfeld 
begrüßen zu dürfen!begrüßen zu dürfen!

Wir beraten Sie gerne zu den Themen: 
• Kompressionsstrümpfe - jetzt neu: 

mit digitalem Vermessen!
• Pflegehilfsmittel
• Bandagen & Orthesen
• Inkontinenzprodukte (Vorlagen, Windeln, Katheter)

Hofaue 91 - 42103 Wuppertal | Tel. 0202 698 090 83 | Mail: info@mediroent.de
Corona-Öffnungszeiten: Mo, Di, Do 8.30-16 Uhr und Mi, Fr 8.30-15 Uhr

casa

KICKTON

STEUERBERATUNG

DIPL.-FINANZWIRT
HANS-JOCHEN KICKTON
STEUERBERATER
Barmer Straße 7, 42899 Remscheid
Tel.: 02191 9546-0 
Fax: 02191 954619
jochen.kickton@stb-kickton.de
www.stb-kickton.de

Gemeinsamer Nenner
Finden Sie die Wörter, die den angegebenen 
Begriffen, voran- oder hintangestellt, einen 
neuen Sinn geben. Alle drei gefundenen Wörter 
haben ihrerseits wieder ein solches gemeinsa-
mes Wort, das schließlich das Lösungswort 
ergibt.

MARKE

WELT

UMSATZ

ALTER

GESCHMACK

SPIEL

MÜHLE

SOMMER

KORN

............................ ..............

....................

Matherätsel
Die Zahlen sind nach einem logischen Prinzip angeord-
net. Welche Zahlen fehlen in den leeren Feldern? 

11/43

25/502/3

9/26

5 14

449 28

8 8 3

7 11

Wer denkt dabei nicht 
sofort an ein leckeres 
Eis aus der Gelateria? 
Sahniges Milcheis – 
durchzogen mit klei-
nen, knackigen Schoko-
ladenstückchen – köstlich! 
Klar, dass eine solche Süßspei-
se nur aus Italien stammen kann. Für die Herstellung 
wird lauwarme Schokoladen kuvertüre in eine Sahne-
Eismasse gerührt und anschließend zerbrochen. 
Dieser Vorgang war namengebend: „Stracciare“ be-
deutet zerreißen, hacken. Erfunden wurde das Eis 
1961 in der Stadt Bergamo. Restaurantbe sitzer En-
rico Panattoni kam durch die gleich namige Straccia-
tellasuppe, bei der rohes Ei in kochende Brühe ge-
rührt wird und Flocken bildet, auf die Idee für die 
geniale Eissorte.  Schorten/DEIKE

nen, knackigen Schoko-
ladenstückchen – köstlich! 
Klar, dass eine solche Süßspei-

Wörter unter der Lupe
Stracciatella

Botanischer Name 
Aloe vera 

Herkunft
Arabische Halbinsel

Standort
Garten: sehr hell, 
trocken und warm, 
aber nicht zu viel 
Sonne, vor allem bei 
jüngeren Pfl anzen; 
nicht winterhart

Pfl egehinweise
Sandige, lehm- und kalk-
haltige Böden, nicht zu viel 
gießen, unbedingt Staunässe ver-
meiden (im Topf für dicke Dränageschicht 
sorgen).

Viele Leute kennen die Aloe vera vor allem aus 
Cremes und anderen Pfl egeprodukten, da ihr 
eine große Heilwirkung zugesprochen wird. Sie 
macht sich aber auch prima im Kübel auf der 
Terrasse oder im Garten. Ihre fl eischigen grü-
nen Blätter, die mit der Zeit sehr ausladend 
werden können, bestehen zu 99 Prozent aus 
Wasser. Da sie das Wasser bestens speichern 
kann, kommt die Pfl anze wochenlang ohne 
Bewässerung aus. Wenn sie gegossen wird, 
darf man auf keinen Fall Staunässe verursa-
chen, denn Nässe und Kälte mag die Aloe 
vera überhaupt nicht. ah/DEIKE

Dekorative Heilpfl anze 
Echte Aloe

Logische Reihe
Finden Sie heraus, welcher Buchstabe das 
Fragezeichen auf Amphore C ersetzt.

DDA XXFMMD??CFFB RRE

© Sasse/DEIKE
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Samstags und sonntags von 13 bis 17.30 Uhr  |  T (0202) 57 42 27 • Bundeshöhe 7 • 42285 Wuppertal

 www.schwebebahnbistro.de

Endlich Sommer!

Genießen Sie den Sommer im Schwebebahnbistro!
Ab sofort haben wir neben unseren leckeren TO-GO-Angeboten auch unsere Außengastronomie 

wieder für Sie geö  net – mit Selbstbedienung und einer kleinen Speisekarte.

Die Ampel auf der 

Website zeigt an, ob 

unsere Außengastro-

nomie geö� net ist:

grün heißt herzlich 

willkommen!

2021-06-16_Anzeige_Ronsdorger Wochenschau_210x150_CT.indd   12021-06-16_Anzeige_Ronsdorger Wochenschau_210x150_CT.indd   1 17.06.21   11:2317.06.21   11:23

Zubereitung
Den Backofen auf 180° Grad Umluft vorheizen. Die Champignons putzen und Stiele entfernen. Den Knoblauch schälen und fein hacken. 
Den Frischkäse mit Kräutern und Knoblauch verrühren. Nach Geschmack mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken. 
Die Schupfnudeln ungekocht in einer feuerfesten, gefetteten Aufl aufform verteilen, Champignons mit der Öffnung nach oben legen und mit 
der verrührten Frischkäsemasse belegen. Auf ein Gitterrost in die mittlere Schiene des Backofens schieben und ca. 12 Minuten backen oder 
15 Minuten in der Form auf den Grill stellen. Zum Schluß mit frischen Kräutern garnieren. Tipp: Ein paar Grilltomaten zwischen die Pilze legen.

Zubereitungszeit: ca. 25 Minuten

Zutaten für 2-3 Personen

15 mittelgroße Champignons

500 g Schupfnudeln

250 g Frischkäse

50 g gemischte Kräuter

1 Knoblauchzehe

Salz, Pfeffer, Muskatnuss

etwas Öl für die Form

Ein Tipp für den Sommerabend vom Schwebebahnbistro

Der Champignon 
gehört zu den 

kaliumreichsten 
Lebensmitteln mit 20 %

 mehr als Fleisch. 
Dies wirkt sich positiv 

auf die Muskel-
bildung aus. 

Gebackene Champignons für Ofen und Grill
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Dorade auf Gemüsebett

Zubereitung
Doraden abbrausen, 
trocken tupfen und 
die Flanken mit ei-
nem Messer ein paar 
Mal schräg einschnei-
den. Zitronensaft darauf-
träufeln und beiseitestellen. 
Backofen auf 200 Grad Umluft vorheizen. Zwiebel und 
Knoblauch schälen, fein hacken und in heißem Oliven-
öl glasig braten. Wein angießen, aufkochen und zu-
gedeckt ein paar Minuten dünsten. Mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Zucchini würfeln und zusammen mit 
Oliven, Tomaten und dem Sud in eine Aufl aufform 
geben. Fische daraufl egen, mit Olivenöl bepinseln und 
mit Rosmarinnadeln belegen. Im Backofen in 20 Mi-
nuten goldbraun backen. Dazu passen gebratene Kar-
toffelwürfel und ein frischer Weißwein.  Schorten/DEIKE

Zubereitungszeit: ca. 50 Minuten

Zutaten für 4 Personen

4 küchenfertige Doraden, Saft von 1 Bio-Zitrone

1 Gemüsezwiebel, 4 Knoblauchzehen, 2 kleine Zucchini

200 g schwarze Oliven mit Stein, 750 g Cocktailtomaten

Olivenöl, 250 ml Weißwein, Meersalz, schwarzer Pfeffer

1 Zweig frischer Rosmarin

nem Messer ein paar 
Mal schräg einschnei-
den. Zitronensaft darauf-
träufeln und beiseitestellen. 

1 Zweig frischer Rosmarin

DEN REST ERLEDIGEN WIR!

AWG Abfallwirtschaftsgesellschaft 
mbH Wuppertal
Korzert 15 . 42349 Wuppertal
Telefon: 0202 / 40 42 0

ABFALLWIRTSCHAFTSGESELLSCHAFT 

MBH WUPPERTAL

SPERRMÜLL

ABFALLKALENDER

TONNENSERVICE

SAMMEL ABC

STELLENANGEBOTE

AKTUELLES

KONTAKT

RECYCLINGHÖFE

IMPRESSUM

ABFALLWIRTSCHAFTSGESELLSCHAFT 

Appsolut praktisch:

Die neue
AWG-App!

Mehr Infos auf:
www.awg.wuppertal.de
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Sudoku  leicht

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

4 1 8 3 5 2

6 5 2 9 4 3

9 3 6 5 2

7 3 9

1 8 3 5 6

6 2 8 1 5 3

6 8 4 5

3 5 6 7 1

1 4 5 6 9

Im Namen steckt‘s
Bringen Sie die Buchstaben auf dem Namensschild in 
die richtige Reihenfolge, und Sie fi nden heraus, welchen 
Beruf diese Frau ausübt.

BERTA

RINGREIFE?Schüttelrätsel
Durch Umstellen der Buchstaben sind neue sinnvolle Wör-
ter zu bilden. Die Anfangsbuchstaben ergeben – der Reihe 
nach gelesen – das Lösungswort.

TREUE GARNIEREN TELEFON GENRE

LUTSCHER STRICH MEHLKISTEN

TUNIKA STEIGUNGENKEL
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Kluterthöhle & Freizeit GmbH & Co. KG
Tel.: 02333 98800 · www.kluterthoehle.de

Bestaune besonders gut erhaltene Fossilien inmitten 
eines bizarren und atemberaubend schönen Korallenriffs.

Naturmonument

KLUTERTHÖHLE

Nationales

EINFACH mal EINTAUCHEN
in ein versteinertes

KORALLENRIFF!

Aus den Silben AUS - BAHN - BAL - 
BE - BILD - BRIL - CHEN - DE - DER - 
DERS - DO - DRA - DUE - EHE - FARB - 
FE - FER - FILM - FO - FRESS - FOR - 
GE - GE - HEU - IN - IN - KA - KAR - 
KEN - KOEPF - LEN - LEN - LENZ - 
LET - MA - MA - MAS - ME - MIN - 
MITT - MO - NA - NA - NAPF - NE - 
NER - ON - ON - ORAN - PFEF - PRO - 
RA - RA - RAUM - RE - REN - RENN - 
SCHLAN - SCHLUSS - SER - SON - 
SPIEL - STALL - STAND - START - 
STIE - TANK - TE - TI - TI - TIK - TO - 
VEL - VER - VIE - WAERTS - WAN - 
WOCH - ZE - ZEIT sind 25 Wörter zu 
bilden, deren dritte und achte Buch-
staben – jeweils von unten nach oben 
gelesen – ein Zitat von August von 
Kotzebue ergeben.

 1 auftischen

 2 Spannung im Ablauf

 3 Bildaufnahmegerät

 4 Flughafenpiste

 5 Sportduell im Gegnerstadion

 6 buntes Abbild

 7 Futterbehälter

 8 Apfelsinenart

 9 giftiges Reptil

 10 Formel-1-Mannschaft

 11 Trockenfutter in Ziegelform

 12 Gewürzpflanze

 13 Spanne

 14 Gesprächsleitung

 15 ein Wochentag

 16 außergewöhnlich 

 17 Fußbekleidung

 18 Verheiratetsein

 19 Kfz-Teil

 20 windbewegter Sandhügel

 21 zum Schein

 22  Beruf beim Fernsehen 

 23  Cleverness (ugs.)

 24  Wiedergeburt

 25  Trägheit

Silbenrätsel
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Auf einer Grundfl äche von 450 x 250 
Metern umfasst die Kluterthöhle im 
Ennepetal 380 Gänge von fast 5.800 
Metern Länge mit unterirdischen Seen 
und Hallen. Die Besucher haben die in 
Deutschland einmalige Gelegenheit, 
durch ein versteinertes Korallenriff  zu 
wandern und Schwämme, Muscheln 
und Korallen zu bewundern – aller-
dings nur im Rahmen einer Führung. 

Die Kluterhöhle & Freizeit GmbH 
& Co. KG bietet verschiedene Füh-
rungen an, bei denen viel Wissenswer-
tes über die Entstehung der Höhle und 
die Nutzung seit ihrer Entdeckung 
vermittelt wird. Von der „Ersten Ein-
fahrt“ und der „Fossilienreise“ über 
die XX-treme-Tour und Erlebnistour 
bis zur Schatzsuche für Kinder reicht 
das breite Angebot an Führungen.

Corona-bedingt können momentan 
allerdings nicht alle Führungen ange-
boten werden. Zusätzlich gelten zum 
Schutz der Besucher und Mitarbeiter 
einige Regeln (z.B. Handdesinfektion, 
Dokumentation der Kontaktdaten, 
Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes 
und Einhalten des Mindestabstands). 

Besonders im Sommer ist ein Be-
such der Kluterthöhle ein „cooles“ 

Erlebnis, denn im Innern der Höhle 
herrscht das ganze Jahr hindurch eine 
konstante Temperatur von 10 Grad 
und die Luft ist herrlich sauber mit 
hoher Luftfeuchtigkeit – eine wahre 
Wohltat an heißen Tagen. 

Für alle Führungen ist eine Bu-
chung online notwendig. Aktuelle 
Infos und Buchungskalender unter:
www.kluterthoehle.de.

Die Kluterthöhle erforschen

Wer seine Corona-müden Knochen mit Tennis auf Trab bringen 
will, ist bei Grün-Weiss Elberfeld auf Lichtscheid an der 
richtigen Adresse. Tennisfreunde finden hier eine großzügige 
Sieben-Platz-Anlage in schöner Natur am Gelpetal. Auch zwei 
Hallenplätze sind vorhanden – für regenschwere Tage. Eine 
Buchung ist über das neue Online-Buchungssystem möglich. 
Boule-Freunde aufgepasst: Eine neue Anlage direkt neben der 
Club-Terrasse garantiert geselligen Spaß. 

Günstige Konditionen für Tennis-Einsteiger.

Familien sind willkommen!

Es darf wieder gefeiert werden
Der Bergische Partyservice sorgt seit 20 Jahren für stilvolle Partys, Hochzeiten & leckere 
Büfetts. Frau Lichte und ihr Team residieren nun seit neun Jahren im Tennisclub 
Grün-Weiss. Tagsüber in der Woche werden die Tennisliebhaber & Wandergrup-
pen sowie alle anderen Gäste von einem freundlichen Team mit leckeren Snacks und 
kühlen Getränken auf der wunderschönen Anlage & Terrasse versorgt. 
Am Wochenende verwandeln sich die Räume in eine Eventlocation der Extraklasse.
Selbst freie Trauungen, Firmensportfeste und Open Air Partys sind auf der weitläufigen 
Anlage keine Seltenheit. Büfetts gibt es von bergisch-rustikal über mediterran bis zu 
Gourmet spezial, natürlich auch im Lieferservice. Auch bei der Auswahl der DJs, der 
Dekorationen, der Blumen oder der Vermittlung von Künstlern ist das nette Team immer 
unterstützend an der Seite seiner Gäste.
Durch speziell eingebaute Hepa-Filter in den Räumlichtkeiten und das Reinigen mit 
speziellen UVC Geräten kann unbeschwert und sicher gefeiert werden.
Machen Sie sich gerne einen Termin zur Besichtigung und Beratung unter
01 51 / 12 43 84 27 oder 02 02 / 31 76 76 60

oder info@bergischer-partyservice.de.
Zurzeit gibt es ein Spezialangebot
für Partys S-XXL.

Wer jetzt bucht, sichert sich 

große Rabatte!

Lasst die Bälle fliegen! 

Wupperzauber/Bergischer Partyservice, im Tennisclub Grün-Weiss-Elberfeld, Kapellen 16, 42285 Wuppertal

info@gruenweiss-elberfeld.de
www.gruenweiss-elberfeld.de
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#NEANDERTHAL MUSEUM 
Talstr. 300 · 40822 Mettmann · DI bis SO 10:00 bis 18:00 Uhr 

Weitere Infos und Tickets online unter neanderthal.de

Sommer 
in der Steinzeit

NEU:

Mit der 28 

direkt von 

Wuppertal ins 

Neanderthal

Seit November war das Neanderthal 
Museum fast durchgehend geschlos-
sen und Anfang Juni hat das Museum 
endlich wieder seine Türen für Besucher 
geöffnet. Die vergangene Sonderausstel-
lung PLAYMOBIL – Sammlung Oli-
ver Schaffer „Archäologische Weltreise“ 
war nur für drei Wochen für Besucher 
zugänglich. Aber die Sonderausstellung 
wurde in einem ca. 50-minütigen Film 
festgehalten, der online für 3,95 € er-
worben werden kann – digitaler Mu-
seumsspaß für die ganze Familie. 

Natürlich werden auch im Museum 
die Hygiene-Vorschriften eingehalten 
und den Besuchern wird empfohlen 
vorab Online-Tickets zu kaufen. Das 
Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes 
ist ebenso selbstverständlich wie das 

Einhalten des Mindestabstandes. Das 
Team des Neanderthal Museums hat 
vor Ort alle Vorkehrungen getroffen 
für einen sicheren und entspannten 
Museumsbesuch. Über Angebote im 
Outdoor-Bereich können sich Interes-
sierte über die Website des Neander- 
thal Museums informieren. Tickets gibt 
es online unter e-shop.neanderthal.de

Neue Sonderausstellung: Ötzi – Tatort in 
den Alpen, 5. Juni bis 31. Oktober 2021
5.300 Jahre vor heute in den Ötztaler 
Alpen. Eine tödliche Begegnung be-
schert der Wissenschaft einen Sensa-
tionsfund: Ötzi, das älteste Mordopfer 
in den Alpen. Im Gletschereis überdau-
ert sein Leichnam die Zeit bis zu seiner 
zufälligen Entdeckung 1991. Noch 30 

Jahre danach beschäftigt sich die Wis-
senschaft mit dem Lösen des Rätsels 
um Ötzis Leben und seinen Tod. Was 
verrät seine Kleidung, was erzählen sei-
ne Werkzeuge und Waffen und welche 
Geheimnisse gibt sein Körper preis? In 
dieser Ausstellung wird das Opfer und 
der Tatort unter die Lupe genommen.

Zur neuen Sonderausstellung ist ein 
umfangreiches Begleitprogramm ge-
plant. Für Schulklassen gibt es Füh-
rungen und Workshops. Kinder ab fünf 
Jahren kommen bei den Geburtstags-
programmen auf ihre Kosten und gehen 
dem rätselhaften Kriminalfall auf 
die Spur. Der Kindergeburtstag 
„Ötzi – Geheimnisvolle Mumie 
aus dem Eis“ findet sogar kom-
plett als Online-Geburtstagsfei-
er statt – das Geburtstagspaket 
wird nach Hause geschickt.

Außerdem gibt es Live-On-
line-Führungen für Erwachsene 
und Familien. In den digitalen 
Rundgängen erfahren die Teil-
nehmer, was die Wissenschaftler seit 
dem Sensationsfund herausgefunden 
haben. Alle Termine und Tickets (Preis: 
8,90 €) gibt es online auf eventbrite.de.

Sommerferien im Neanderthal Museum – 
forschen und mehr
Das Sommerferienprogramm findet 
dieses Jahr nur im kleinen Rahmen 
und komplett online statt. Im Zuge 
der Sonderausstellung „Ötzi – Tatort 

in den Alpen“ bietet das Neanderthal 
Museum an verschiedenen Terminen 
die Live-Online-Führung „Ötzi für 
Kids“ für Familien an. Ein Ticket für 
die ganze Familie kostet 8,90 €.

Doch auch ein Besuch vor Ort lohnt 
sich. Mit dem SteinzeitActionPack kön-
nen Kinder spannende Aufgaben im 
Museum lösen und echte Steinzeitfor-
scher werden. Nach dem Museums-
besuch lohnt sich ein Rundgang im 
Neandertal durch das Eiszeitliche Wild-
gehege. Außerdem wurde im Sommer 
2020 der Steinzeitspielplatz direkt ge-

genüber dem Museum eröffnet. Auf 
2.250 Quadratmetern Spielfläche ist ein 
einzigartiger Steinzeit-Abenteuerspiel-
platz entstanden, auf dem sich Verbin-
dungen zu Urzeit und Neanderthaler 
knüpfen lassen. Hier heißt es Spielen, 
Toben, Klettern und Entdecken.

Tipp: Seit Dezember 2020 gibt es mit 
der S28 eine Direktverbindung zwischen 
Wuppertal und Neanderthal.

Neanderthal Museum freut sich auf Besucher
Hygiene-Vorschriften werden eingehalten 

Auf dem Steinzeitspielplatz gegenüber dem Museum können die Kinder auf 2.250 Qua-
dratmetern spielen, toben, klettern und entdecken.� Fotos: Neanderthal Museum

Talstraße 300
40822 Mettmann
Tel.: 0 21 04 / 9 79 70
museum@neanderthal.de
www.neanderthal.de

Neanderthal Museum

... mehr Infos



20

Erlebniswelt – Blauer See Ratingen

Am Stadtrand von Ratingen, nahe dem Blauen See, 
finden Menschen ein kleines Idyll im Wald. An-
grenzend an das Freizeitareal mit der bekannten Na-
turbühne ist die Erlebniswelt ein Ort, der zum Ver-
weilen einlädt. Verteilt über das Gelände können 
Eltern von unterschiedlichen Stellen aus bei einer 
Tasse Kaffee, einer leckeren Waffel oder einer herz-
haften Bockwurst mit selbstgemachtem Kartoffel-
salat ihren Kindern beim Spielen und Toben zuse-
hen. Ob Trampolin oder Autoscooter, Bobbycar 
oder Sandspielplatz, für jede Altersklasse ist etwas 
dabei. Die teilweise kostenpflichtigen Attraktionen 
werden vom Team der Erlebniswelt liebevoll betreut. 
So können sich die Gäste auf den Sommer freuen 
und mit dem notwendigen Abstand auch ein wenig 
Abstand von der Alltagswelt bekommen. 

Neben Eltern und Kindern bietet die Anlage auch 
Wanderern, Radfahrern und anderen Bewegungs-
begeisterten aller Altersgruppen eine Oase zum Aus-
ruhen und Entspannen. Die Terrassen bieten auch 

bei suboptimalen Wetterverhältnissen Schutz und 
bieten Wohlfühlambiente. Gruppen können auch 
nach Voranmeldung kleine Ausflüge in den angren-
zenden Wald unter Führung eines erfahrenen Jägers 
unternehmen. Von 0 bis 97  Jahren ist für jeden et-
was dabei. Auch das eine oder andere Rätsel kann 
gelöst werden. 
Tel. 0 21 02 / 57 95 171
www.erlebnisweltratingen.de.

2021 steht im Zeichen von Kapern, Toben, Schatzsuche und Co.. Denn der 
sehnsüchtig erwartete neue, nachhaltige Piratenspielplatz mit upgecycleten Pal-
men aus Autoreifen und Mauern aus Pflastersteinen im Affen- und Vogelpark 
Eckenhagen wurde nach dem ersten Lockdown eröffnet. Auf dem phantasie-
voll gestalteten Schiff entern die Kinder den Park, nutzen die Fluchttunnel und 
können zeitgleich den putzigen Berberaffen beim Herumtollen zusehen.

Die Eltern sitzen derweil auf gemütlichen Strandmöbeln aus Paletten, graben 
mit den Füßen im Sand, genießen die Urlaubsstimmung und haben nebenbei 
den Nachwuchs sicher im Blick.

Der Ansammlung von berauschenden Themengärten wie dem Bauern-, wei-
ßen oder dem Hexengarten hat sich dieses Jahr der maurische Garten mit ori-

entalischem Flair und Landschildkrötenanla-
ge hinzugesellt. Als Wüstenvolk sahen die 
Mauren in einem schönen Garten ein Spiegel-
bild des Paradieses

Spannend, exotisch, faszinierend ist es, Fla-
mingos in ihrer natürlichen Umgebung zu be-
obachten und die Sittiche aus der Hand zu 
füttern. Den Totenkopfaffen oder Zwergot-
tern beim natürlichen Spielen zuzusehen oder 
den Polarfuchs in der Tundralandschaft mit 
Trapperlager zu entdecken. 

Auch die weiteren Zwangsschließungen 
wurden intensiv genutzt, um den Park fort zu 
entwickeln. Es wurde gepflastert, renoviert 
und rundumerneuert. So wurde die Bergbahn 
auf den neuesten Stand gebracht und fährt 
jetzt auch bei Nässe. Außerdem entsteht zur-

zeit eine 60 Meter lange Brücke ins Berberaffental.
Aufregende Fahrattraktionen oder die 35 lauschigen kostenlosen Grillhüt-

ten machen den Park zum idealen Ganztags-Ausflugsziel für die ganze Fami-
lie oder für einen unvergesslichen Kindergeburtstag.

Aufgrund der großen Parkfläche von rund 10 Hektar und über 3 Kilome-
tern Wegfläche ist auch das Abstandhalten kein Problem. Die aktuellen Hy-
gienemaßnahmen können auf der Homepage des Parks unter „Besucherinfo“ 
eingesehen werden. Die Ticketpreise liegen bei 14,70 Euro für Erwachsene 
und 12,70 Euro für Kinder.

Mehr Infos unter Tel 0 22 65 / 87 86 und www.affen-und-vogelpark.de.

Piraten: wild, frei und wunderbar im Affen- und Vogelpark Eckenhagen
Ein neuer Spielplatz, Landschildkröten, Flamingos, Totenkopfaffen, Zwergotter und mehr warten auf die Besucher

Zahm und zutraulich sind die  
vielen verschiedenen Tiere im  
Affen- und Vogelpark.

Der neue, nachhaltige Piratenspielplatz steht zum Entern bereit. �
� Fotos: Affen- und Vogelpark
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Das LVR-Freilichtmuseum Lindlar zeigt 
das Leben und Arbeiten der Menschen 
im Bergischen Land in den letzten drei 
Jahrhunderten. 

Von der Dorfschule über die Schmie-
de bis hin zum Schweinestall: Im Mu-
seumsgelände sind rund 40 historische 
Gebäude aus verschiedenen Jahrhun-
derten zu besichtigen. Die Gebäude 
sind innen und außen so eingerichtet, 

wie sie einst an ihrem Originalstandort 
aussahen, bevor sie Stück für Stück in 
das Museum versetzt wurden. 

Auf dem 30 Hektar großen Museums-
gelände sind Wege, Gärten, Äcker und 
Wiesen so angelegt wie früher. Die Be-
wirtschaftung erfolgt in anstrengender 
Handarbeit mit Pferdegespannen und 
Traktoren. 

Die Gebäude sind nicht nur Ausstel-

lungsstücke – sie werden genutzt und 
stecken voller Leben. Schmied, Seilerin, 
Sattler, Bäcker, Landwirt oder Haus-
wirtschafterin präsentieren hier alte 
Arbeitstechniken und erzählen span-
nende Geschichten zu den Häusern.

In den Ställen und auf den Wei-
den werden vom Aussterben bedrohte 
Nutztierrassen wie die Weiße Deut-
sche Edelziege, das Rote Höhenvieh 
und Bergische Landhühner gehalten. 
Umweltschutz, Nachhaltigkeit und die 
Vermittlung von ökologischen Inhalten 
haben in der Museumsarbeit einen sehr 
hohen Stellenwert. 

Die Seminar- und Führungsprogram-
me bieten vielfältige Angebote zu unter-
schiedlichen Themen und für alle Alters-

klassen. Mitmach-Aktionen, Spielplätze 
und viele Tiere bieten Spiel und Spaß 
für Kinder und machen das Freilicht-
museum zu einem beliebten Ausflugs-
ziel für die ganze Familie.

Aktuelle Informationen 
online oder per Telefon
Einige Angebote stehen aufgrund der 
Corona-Pandemie nicht oder nur ein-
geschränkt zur Verfügung. Da sich die 
Lage sehr kurzfristig ändern kann, emp-
fiehlt sich ein Blick auf die Internetseite 
des Freilichtmuseums: 
www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de. 
Infotelefon: 0 22 34 / 99 21 - 555
Für das Auto-Navi:
Heiligenhoven 16a, 51789 Lindlar

Freilichtmuseum Lindlar: Eintauchen in die Vergangenheit
In historischen Gebäuden wird das Leben der letzten drei Jahrhunderte authentisch gezeigt

Das 1870 in Ronsdorf gebaute Bandweberhaus der Familie Thiemann wurde 1991 Stein 
um Stein in das Freilichtmuseum versetzt.� Fotos: LVR Freilichtmuseum Lindlar

Der verantwortungsvolle Umgang mit Tier und Natur spielt im Freilichtmuseum eine gro-
ße Rolle: Den Besuchern wird ein respektvoller Umgang mit der Umwelt vermittelt.

Freier Eintritt für Kinder unter 18 Jahren Freier Eintritt für Kinder unter 18 Jahren 

LVR-Freilichtmuseum LindlarLVR-Freilichtmuseum Lindlar
Das Familienausflugsziel in Ihrer NäheDas Familienausflugsziel in Ihrer Nähe
Die aktuellen Informationen finden Sie auf unserer Internetseite

www.

freilichtmuseum-

lindlar.lvr.de
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Rebus 
KRAEUTERBUESCHE 
(Kaese, Hut, Farben, Muesli, Locher) 

Kreisverkehr 
1. Badehose, 2. Eisdiele, 
3. Sandalen, 4. Tretboot, 5. Picknick

10 Fehler

Mittelwörter 
GRILLPLATZ 
(Geld, Rohr, Insel, Land, Lauf, Pass, Luft, 
Auto, Tisch, Zeit)

Verhält sich zu 
E – Kappe und Sonnenbrille tauschen die 
Farbe, die Flipflops werden vertikal gespie-
gelt.

Fotorätsel 
SEGELBOOT

Schlangenwort 
SONNENUNTERGANG

Original & Fälschung

Ausschnitträtsel D

Symbolrechnen

Rätselhafte Sommerkleidung

Fotodrudel
Reifenspuren im Sand; Schmirgelpapier 

Paare finden 
A und J
B und F
C und H
D und E, G und K

                                          Drehwurm
                                        1 – C und F
                                        2 – B und F 
                                        3 – D und E
                                        4 – B und D

Sudoku

Würfelrätsel 
Dem Herzen kannst du nicht befehlen.
1. Diadem, 2. Rechen, 3. Zaehne, 
4. Kabine, 5. unstet, 6. Freund, 7. bleich, 
8. Traube, 9. Floehe, 10. Eltern

Wortsalat 
NATIONALPARK

Sudoku

Rebus 
VERSCHNAUFPAUSE 
(Verben, Sahne, Pfau, Nuesse)

Füllkreuzworträtsel

Sudoku

Gitterrätsel

Alphametik

 

Französisches Rätsel

Matherätsel 
9/26 – Die Summen aller Zahlen in den 
äußeren und inneren Kreisen ergibt jeweils 86.

Gemeinsamer Nenner
ERNTE – Rekord, Zeit, Getreide

Logische Reihe 
I – Der Abstand zwischen den Buchstaben 
vergrößert sich jeweils um eins.

Sudoku

Silbenrätsel
1. servieren, 2. Dramatik, 3. Filmkamera, 
4. Startbahn, 5. Auswaertsspiel, 6. Farbfoto, 
7. Fressnapf, 8. Navelorange, 9. Brillen-
schlange, 10. Rennstall, 11. Heuballen, 
12. Pfefferminze, 13. Zeitraum, 14. Modera-
tion, 15. Mittwoch, 16. besonders, 17. Stie-
felette, 18. Ehestand, 19. Tankverschluss, 
20. Wanderduene, 21. proforma, 22. Mas-
kenbildner, 23. Koepfchen, 24. Reinkarna-
tion, 25. Indolenz – Die Sonne ist die Uni-
versalarznei aus der Himmelsapotheke

Schüttelrätsel
ERFRISCHUNG – Euter, rangieren, Floeten, 
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ImFlow verbindet IT und Kommunikation, um die unterschiedlichsten Ideen zu 
präsentieren, zu digitalisieren und zu optimieren. Mit Empathie, Herz und Innovation 
führen wir Unternehmen zum Erfolg. Immer mit einem Bein am Boden nutzen wir die 

Chance der DIGITALISIERUNG. Wir sind ein WUPPERTALER Unternehmen, das sich 
seit der Gründung 2016 mit Erfahrung, Kreativität, Wissen und Fortschritt etabliert hat. 

Dabei bleiben wir nie auf einer Stelle stehen, sondern entwickeln uns – genau wie die 
Digitalisierung – immer weiter.

Bist Du schon drin?

www.imflow.me

Wir sind der One-Stop-Shop für Websites, Onlineshops,  
App Entwicklung, Social Media Management, 
Händchenhalten, Fotos, Videos, IT,
und moderne Kommunikationskonzepte 

PS: Wir suchen Werkstudierende, die Lust aufs Programmieren haben!

info@imflow.me • 0202 / 87 07 43 71 • 0177 / 78 79 869
Heinz-Fangman-Straße 2 • 42287 Wuppertal


